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Judo & Ju-Jitsu Club Rorschach/Goldach

Idee / Ziele
Wir wollen, zusatzlich zum Randoritraining, Anreize fiir interessierte Kdmpferinnen schaffen und die Grundlagen fiir einen
spateren Erfolg legen.

Junge Judokas firs Kémpfen vorbereiten und begeistern
Kameradschaft und Zusammenhalt férdern
Regelmassiges Kémpfen und Ehrgeiz fordern
Nachwuchsférderung, Bindung an den Klub

Vorbereiten auf externe Wettkampfe

.lppon-Judo” férdern

Teilnehmer
Alle Madchen und Knaben aus dem JJJC Rorschach/Goldach, die jlinger als 15 Jahre sind (U15). Der Jahrgang ist verbindlich,
nicht das Geburtsdatum. Es besteht keine Pflicht, das Randoritraining zu besuchen um beim Kids-Cup mit zu machen.

System, Ablauf
Der Kids-Cup findet an definierten Freitagen an Stelle des Randoritraining in unserem Dojo statt — in der Regel
8 bis 10mal pro Jahr. Die Einteilung erfolgt nach aktuellem Gewicht in Pools. Gewogen wird vor dem Wettkampf im Judogi. Die
Kampfe dauern 3 Minuten nach den regularen Regeln.
Es werden folgende Punkte verteilt:
1. Rang: 16 Punkte
2. Rang: 8 Punkte
3. Rang: 4 Punkte
Restliche Range: 1 Punkt

Die Punkte werden in einer Tabelle vermerkt und jeweils addiert. Die aktuelle Rangliste wird jeweils unter www.judo-
rorschach.ch publiziert und am Schwarzen Brett aufgehangt. Die Anzahl kumulierter Punkte entscheidet Ende Jahr uber den
Rang.

Siegerehrung
An den einzelnen Turnieren gibt es keine eigentliche Siegerehrung mit Preisen. Die Siegerehrung mit Medaille findet jahrlich,
anlasslich der Clubmeisterschaft statt.

Technikerpreis
Zur Forderung eines Ippon-Judos, werden zusatzlich alle Ippon-Wiirfe in einer Tabelle vermerkt. Das Kind mit den meisten
Ippon-Wiirfen erhalt einen Technikerpreis.

Kampfrichter
Trainer, Nachwuchs des JJJC

Kosten fiir die Teilnehmer
Keine

Termine
Im Kalender unter: www.judo-rorschach.ch
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